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Kiel, im Oktober 2026

MiT-Wandern — eine Einladung fiir Menschen in Trauer

Wir laden Sie herzlich zu unserer MiT-Wanderung im Oktober ein.

Wir gehen gemiitlich ca. 1 Stunde entlang des Nord-Ostsee-Kanals auf befestigten Wegen bis zum
Leuchtturm und zur Seebadeanstalt und kehren optional ab 13:00 Uhr im Schiffercafé ein. Nach
einer Starkung gehen wir anschlieBend eine halbe Stunde zuriick zur Fahre. Wir werden den Blick
aufs Wasser und eine kurze Lesung genieBen.

Treffen: Sonntag, 25. Oktober 2026, 12:00 Uhr

an der Kanalfahre in der Schleusenstrale Kiel-Wik
Bus: Bus Nr. 11, Richtung Wik Kanal
Auto: Parkplatz in den StraBBen des Viertels

Menschen in Trauer erleben eine besondere und herausfordernde Zeit. Wer einen nahestehenden
Menschen verloren hat, erlebt sich und seine Umwelt anders als zuvor.

Gemeinsam unterwegs zu sein in der Natur, ihre Schénheit und Vielfalt zu sehen, gibt Kraft fir
den weiteren Weg.

Leitung: Hildegard Heidtmann, Janet GroB, Britta Greve, - Trauerbegleiter:innen

Wir sind, mit entsprechender Kleidung, bei jedem Wetter unterwegs. Jeder wandert auf eigene
Gefahr! Sollte es wetterbedingt zu einer Absage der Wanderung kommen, wiirden wir Sie am Tag
vorher benachrichtigen.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir freuen uns Uber Spenden flir die Trauerarbeit der Hospiz
Initiative Kiel e.V..

Uber kurzfristige Absagen kdnnen Sie uns (nur) am Tag der Wanderung unter 0176
43376641 informieren.

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis Donnerstag, 22.10., im Biro der hospiz-initiative:
Telefon: 0431 220 335 0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de.

Bitte geben Sie bei Anmeldung Ihre Mobilnummer an - sofern vorhanden.

Bitte informieren Sie uns, wenn Sie keine MiT-Wandereinladungen mehr wiinschen. Wir nehmen Sie dann aus unserem Verteiler und
Sie helfen uns damit Druck- und Portokosten zu reduzieren. Vielen Dank!

Bankverbindung: Vorstand: PD Dr. Claudia Schmalz (1. Vors.), Ingeborg Ulonska (2. Vors.), Die hospiz-initiative kiel e. v. ist
Forde Sparkasse Jorn Vierck (Schatzmeister), Renée Farin, Antje Hiehle-Strunk, vom Finanzamt Kiel-Nord als
DE87 2105 0170 0002 0057 18 Matthias Merten, Dr. Daniel Mourkojannis, Karin Peifer, gemeinntzig anerkannt.
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