Weitere Informationen zum Programm und tber
das hospizlich-palliative Netzwerk in Kiel finden
Sie unter www.palliativnetz-kiel.de

Zum neunten Mal ladt das hospizlich-palliative Netz-
werk in Kiel dazu ein, sich dem Leben, dem Sterben,
dem wirdevollen Umgang mit dem Tod und der
Trauer zu widmen. Was auf den ersten Blick un-
endlich schwer erscheinen mag, entpuppt sich bei
genauerem Hinsehen als Uberaus berihrend und
sinnstiftend.

Die Hospiz- und Palliativarbeit steht fir Mitmensch-
lichkeit, fir Zuwendung in schweren Zeiten und fur
die Begleitung auf dem letzten Weg. Sie schenkt
Halt, Trost und Wirde — nicht nur den Sterbenden,
sondern auch ihren Angehorigen. Mit Vortragen,
Lesungen, Gesprachsrunden und kulturellen Ver-
anstaltungen bieten die Kieler hospizTAGE Moglich-
keiten des Austauschs, des Nachdenkens und der
Begegnung.

In einer Gesellschaft, die dem Thema Tod wenig
Raum gibt, setzen die hospizTAGE ein Zeichen: fur
Offenheit, Achtsamkeit und Solidaritat. Mein beson-
derer Dank gilt allen, die sich in der Hospizbewegung
engagieren — sei es haupt- oder ehrenamtlich. Ihr
Beitrag macht unsere Stadt menschlicher.

Ich lade Sie herzlich ein, sich einzubringen, Fragen zu
stellen, zuzuhoren und vielleicht neue Perspektiven
zu entdecken, damit das Ende des Lebens die Auf-
merksamkeit bekommt, die es verdient.

Herzlichst Ihr

Y Phpfr

Dr. UIf Kdmpfer
Oberblrgermeister
und Schirmherr

Foto: Landeshauptstadt Kiel/Pepe Lange

Alle Veranstaltungen der 9. Kieler hospizTAGE sind kosten-
frei. Informationen zu kurzfristigen Anderungen des
Programms erhalten Sie unter www.palliativnetz-kiel.de

Samstag, 4.10.

13 Uhr

Er6ffnung der 9. Kieler hospizTAGE

- Kinofilm ,,Poison — Eine Liebesgeschichte”

» STUDIO Filmtheater am Dreiecksplatz, WilhelminenstraRRe

Samstag, 4.10., bis Samstag, 11.10.

Mo-Fr 9-19 Uhr, Sa 9-16 Uhr
Biichertische
» Hugendubel, Holtenauer StraRe

Sonntag, 5.10.

17 Uhr
Lesung & Musik: Meine Schwester (Bettina Flitner)
» Offene Kirche St. Nikolai, Alter Markt

Montag, 6.10.

15.30-19.30 Uhr
Letzte Hilfe-Kurs
» anna Suchsdorf, Eckernforder StraRe

14.30-16 Uhr

Demenz und Sterben — In Wiirde gehen, wenn
Erinnerungen verblassen

» anna Beselerallee, Beselerallee

16 Uhr

Ambulante Palliativversorgung, Grundlagen und
Anspriiche — Was ist SAPV? (Teil 1)

» DRK-Anschar-Schwesternschaft e.V., Kronshagener Weg

Dienstag, 7.10.

14.30-17 Uhr
Tag der offenen Tiir der ISPS
» Interdiszipl. Schmerz- und Palliativstation, UKSH, Schwanenweg

16.30 Uhr
Informationen im Hospiz iiber das Hospiz
» Hospiz Kieler Forde, Radewisch

16.30-18.30 Uhr

Verbindlich vorsorgen —

Der Kieler Palliativausweis in der taglichen Praxis
» Karl-Lennert-Krebscentrum, FeldstraRe

18 Uhr

Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht + Co.
(Hybrid-Vortrag)

» UKSH Gesundheitsforum im CITTI-PARK, Miihlendamm

Dienstag, 7.10.

18 Uhr

Ambulante Palliativversorgung zum Anfassen

— wie kann eine Versorgung zu Hause aussehen? (Teil 2)
» SAPV Diakonie Altholstein, Haus der Hilfe, Immelmannstrale

Mittwoch, 8.10.

9-20 Uhr
Das hospizlich-palliative Netzwerk stellt sich vor
» CITTI-PARK Kiel, Miihlendamm

17-18.30 Uhr

Einsamkeit in Sterbephasen

— Eine Herausforderung fiir alle Beteiligten
» DRK Landesverband SH, Klaus-Groth-Platz

Donnerstag, 9.10.

9-16 Uhr
Tag der offenen Tiir — Palliativteam Nord
» Palliativteam Nord, Sell-Speicher

17-18.45 Uhr

Trauer mitten im Leben — Offener Gesprachskreis
fiir Angehorige von Menschen mit Demenz

» Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V., Gneisenaustralle

19-20.30 Uhr
Kinder trauern anders. Aber wie?
» Trauernde Kinder Schleswig-Holstein e.V., LerchenstraRe

19 Uhr
Individuelle Abschiede gestalten
» Nordfriedhof, Westring

Freitag, 10.10.

15-16.30 Uhr
Marchenspaziergang im Werftpark
» Volkspark (Werftpark), Ostring

Samstag, 11.10.

10.30 Uhr
Welthospiztag
» Forum fir Baukultur, WaisenhofstralRe

Die 9. Kieler hospizTAGE

Die Kieler hospizTAGE haben zum Ziel,
den Themen Sterben, Tod und Trauer
auf vielfdltige Weise zu begegnen. Vom
4. bis 11. Oktober ladt das hospizlich-
palliative Netzwerk im Kieler Stadt-
gebiet zu verschiedenen Veranstaltun-
gen ein. Zum vielfaltigen Programm
gehoren Informations- und Kulturver-
anstaltungen und Fachvortrage, die
hospizlich-palliativen Themen ganz
unterschiedlich begegnen und den
Besucher’innen die Moglichkeit bieten,
das Netzwerk in Kiel kennenzulernen.

Der Welthospiztag findet im Forum

fur Baukultur statt. Am 11. Oktober
erwartet die Kieler'innen Vortrage zum
Thema ,Lebensqualitdt” aus medizini-
scher und ethischer Perspektive.

Wir danken allen Unterstitzer'innen
und freuen uns auf viele Begegnungen
und regen Austausch!

Wir danken

Kiel.
Kie|

Sailing.City.

Hugendubel

Die Welt der Biicher

STROER

4.-11. Oktober 2025

Netzwerkkoordination
Hospiz- und Palliativversorgung

KIEL




Alle Veranstaltungen der 9. Kieler hospizTAGE sind kos-
tenfrei. Informationen zu kurzfristigen Anderungen des
Programms erhalten Sie unter www.palliativnetz-kiel.de.
Veranstaltungen mit dem Symbol & sind rollstuhlgerecht.

Er6ffnung der 9. Kieler hospizTAGE —
Kinofilm ,,Poison — Eine Liebesgeschichte”

Musik: Karsten Schnack (Akkordeon)

» Offene Kirche St. Nikolai, Alter Markt, 24103 Kiel
www.st-nikolai-kiel.de

Demenz und Sterben — In Wiirde gehen,
wenn Erinnerungen verblassen

Samstag, 4.10., 13 Uhr

Der VESH — Verwaiste Eltern und trau-
ernde Geschwister Schleswig-Holstein e.V.
und die hospiz-initiative kiel e.v. laden zur
Eroffnung der 9. Kieler hospizTAGE ein,
den Film ,,Poison — Eine Liebesgeschichte
POISON der luxemburgischen Regisseurin Désirée
Nosbusch zu schauen.

Anmeldung unter 0431/220335-0, info@hospiz-initiative-
kiel.de oder direkt im STUDIO Filmtheater am Dreiecks-
platz, 0431/9828101, kino@studio-filmtheater.de

» STUDIO Filmtheater am Dreiecksplatz, Wilhelminenstr. 10,

24103 Kiel, www.studio-filmtheater.de, www.vesh.de,
www.hospiz-initiative-kiel.de

1%

Blichertische

Samstag, 4.10., bis Samstag, 11.10. &
Mo-Fr 9-19 Uhr, Sa 9-16 Uhr

Fir die Kieler hospizTAGE hat Trauerrednerin Anke Erdmann
eine Auswahl von Blchern zu den Themen Sterben, Tod
und Trauer zusammengestellt. Die vielfaltigen Blchertische
laden Interessierte und Betroffene gleichermafien ein, sich
neue Einblicke und andere Perspektiven zu verschaffen.

» Hugendubel, in den Filialen Holtenauer Str. 114 und
Holtenauer Str. 116, 24105 Kiel
www.hugendubel.de, www.trauerreden-kiel.de

Lesung & Musik: Meine Schwester (Bettina Flitner)

Sonntag, 5.10., 17 Uhr &

Bettina Flitner Als die Fotografin Bettina Flitner vor einigen

Jahren vom Suizid ihrer geliebten Schwes-
QQ ter erfuhr, waren die ersten Reaktionen

B % | Schock, Lahmung und Verzweiflung. Doch
\m dann entschied sie sich zum Erzahlen. Das

Ergebnis ist ein tief bewegender, meister-

wi| hafter Text, ein Buch der Befreiung.

HMeine. Schaerkr

Es lesen: Nicole Hansen und Maren Schmidt

Montag, 6.10., 14.30-16 Uhr &

Anika Kuhl (Teamleitung) und Dagmar Gosch (stellvertr.

Leitung) von der Hausgemeinschaft Jagersberg, einer

Hausgemeinschaft fir Menschen mit Demenz von Pflege

S-H, berichten von ihren Erfahrungen in der Begleitung am

Lebensende.

Anmeldung unter 0431/220 335-0 und

info@hospiz-initiative-kiel.de

» anna Beselerallee, Beselerallee 55a, 24105 Kiel
www.anna-in-kiel.de, www.pflege-sh.com

Letzte Hilfe-Kurs

Montag, 6.10., 15.30-19.30 Uhr &

Sterbebegleitung ist keine Wissenschaft. Der , Letzte-Hilfe"-
Kurs vermittelt Grundwissen, einfaches Handwerkszeug
und Orientierung und ermutigt, sich Sterbenden zuzu-
wenden. Ein Kurs fir interessierte Birgerinnen und Birger
ohne Vorkenntnisse.

Anmeldung unter 0431/220 335-0 und
info@hospiz-initiative-kiel.de

» anna Suchsdorf, Eckernforder Str. 241a
Gemeinschaftsraum, 24107 Kiel, www.anna-in-kiel.de
www.hospiz-initiative-kiel.de, www.letztehilfe.info

Ambulante Palliativversorgung, Grundlagen und
Anspriiche — Was ist SAPV? (Teil 1)

Montag, 6.10., 16 Uhr &

Das SAPV Team in Kiel und Umgebung  Die Teilnahme ist
gibt erste Einblicke ins Thema Spezia-  auch ohne den
lisierte Ambulante Palliativversorgung Besuch von Teil 2
(SAPV), informiert Uber die Versor- (Di, 7.10.) mdelich.
gung, wer Anspruch darauf hat und wie sie finanziert wird
und stellt Beratungsangebote vor.

Anmeldung unter 0431/1496218 und
baustian@anschar-schwestern.de

» SAPV-Team Kiel und Umgebung, DRK-Anschar-Schwestern-
schaft e.V., Kronshagener Weg 128a, 24116 Kiel, Schulungraum
im Erdgeschoss, www.drk-schwesternschaften-kiel.de

Tag der offenen Tiir der ISPS

Dienstag, 7.10., 14.30-17 Uhr &
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» Interdisziplindre Schmerz- und Palliativstation des UKSH
Schwanenweg 21, 24105 Kiel, www.uksh.de

Rundgang auf der Schmerz- und
Palliativstation und Vorstellung
des Konzeptes der Station.

Informationen im Hospiz liber das Hospiz

Dienstag, 7.10., 16.30 Uhr &

> Das Hospiz Kieler Forde
gibt Interessierten Einblicke
und Informationen Uber die
hospizliche Arbeit.

» Hospiz Kieler Forde, Radewisch 90, 24145 Kiel
www.hospiz-kiel.de

Verbindlich vorsorgen —
Der Kieler Palliativausweis in der taglichen Praxis

Dienstag, 7.10., 16.30-18.30 Uhr &

Erfahrungen und interprofessionelle Diskussion mit
Dr. Susanne Kerscher (Anasthesistin, Palliativmedizinerin
SAPV), Prof. Dr. Anne Letsch (arztliche Leitung Onkologi-
sches Zentrum Kiel, GfV UCCSH), Dr. Niels Renzing (stell-
vertr. drztlicher Leiter Rettungsdienst Kiel), Prof. Dr. Roland
Repp (arztlicher Leiter 2. Med. Klinik Stadtisches Kranken-
haus Kiel, Vorstand HPVSH) und PD Dr. Claudia Schmalz
(stellv. Leitung Klinik fur Strahlentherapie UKSH, Vorstand
hospiz-initiative kiel e.v.)
Anmeldung unter 0431/220 335-0 oder
info@hospiz-initiative-kiel.de
» Karl-Lennert-Krebscentrum, Seminarraum 3. OG

Feldstr. 21, Haus 50, 24105 Kiel

Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht + Co.
(Hybrid-Vortrag)

Dienstag, 7.10., 18-19 Uhr &

Nach einem Unfall, bei schwerer Erkrankung und bei
Pflegebedurftigkeit ist die Frage zu klaren, wer rechtsver-
bindliche Erklarungen und Entscheidungen vornehmen
und personliche Angelegenheiten regeln kann, wenn es flr
eine Person selbst nicht mehr moglich ist. Anja Sauer-Just

informiert Gber Bedeutung, Moglichkeiten und Geltungs-
bereiche der Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht und
gesetzlichen Betreuung. Sie stellt Formales und Formulie-

rungen beispielhaft vor und beschreibt deren Handhabung.

Anmeldung unter Gesundheitsforum.Kiel@uksh.de,
0431/500-10741 oder www.uksh-gesundheitsforum.de

» UKSH Gesundheitsforum im CITTI-PARK, Muhlendamm 1
24113 Kiel, www.uksh.de/gesundheitsforum

Ambulante Palliativversorgung zum Anfassen — wie
kann eine Versorgung zu Hause aussehen? (Teil 2)

Dienstag, 7.10., 18 Uhr

Das Palliativnetz der Diakonie Althol- Die Teilnahme ist
stein gibt zusammen mit dem Sani- ~ auch ohne den
tatshaus Haus der Hilfe einen Einblick  Besuchvon Te.fl 1
o . . . (Mo, 6.10.) moglich.
in die Moglichkeiten der hauslichen

Versorgung von schwerkranken Menschen.

Anmeldung unter 04321/2505 1200 und Gabriele.Guent-
her@diakonie-altholstein.de. Auf Grund von praktischen
Anwendungen begrenzte Teilnehmeranzahl.

» SAPV Diakonie Altholstein und Haus der Hilfe,
Immelmannstr. 2-6, 24159 Kiel,
www.diakonie-altholstein.de, www.hausderhilfe.de

Das hospizlich-palliative Netzwerk stellt sich vor

Mittwoch, 8.10., 9-20 Uhr &

el Mitglieder des hospizlich-palliativen Netzwerks
: in Kiel prasentieren ihre unterschiedlichen
Jli®E Angebote und stehen fur Gesprache bereit.

» CITTI-Park Kiel, Mihlendamm 1, 24113 Kiel
www.palliativnetz-kiel.de, www.citti-park-kiel.de

Einsamkeit in Sterbephasen —
Eine Herausforderung fiir alle Beteiligten

Mittwoch, 8.10., 17-18.30 Uhr &

Wir mochten einen geschitzten Raum zum Austausch

anbieten und gemeinsam erste Moglichkeiten entwickeln

zur Bewaltigung dieser herausfordernden Situation mit der

Scham uber Einsamkeit, Hilflosigkeit und Uberforderung.

Ziel ist es, mit neuen, selbststarkenden Ideen nach Hause zu

gehen.

Anmeldung unter 0431/220335-0 und

info@hospiz-initiative-kiel.de

» DRK Landesverband SH, Klaus-Groth-Platz 1, 24105 Kiel
www.drk-sh.de, www.hospiz-initiative-kiel.de

Tag der offenen Tiir — Palliativteam Nord

Donnerstag, 9.10., 9-16 Uhr &
Information und persdnlicher Austausch tber die Moglich-
keit, am Lebensende in der vertrauten Hauslichkeit bleiben
zu kénnen.

» Palliativteam Nord GmbH, Sell-Speicher, 1. OG, Wall 55,
24103 Kiel, www.sapv-nord.de

Trauer mitten im Leben — Offener Gesprachskreis
fiir Angehorige von Menschen mit Demenz

Donnerstag, 9.10., 17-18.45 Uhr &

Abschiede begegnen uns im Leben in vielfaltiger Weise. In
der Gesprachsrunde soll die Trauer fir nicht so eindeutige
Verluste wie der Tod, wenn Zugehorige an Demenz er-
kranken, Kinder wegziehen oder wir Fertigkeiten aufgrund
von Alter verlieren —auch als “wei3e Trauer” beschrieben
— verstanden und hervorgehoben werden. Die chronische
Erschopfung, die so viele von uns empfinden, kann dadurch
als ein Ausdruck von Trauer erlebt und wahrgenommen
werden. Es hilft, sich auszutauschen und mitzuteilen!
Gesprachsleitung: Susanne Weber und Christiane Berndt
(Dipl. Sozialpadagoginnen)
Anmeldung unter 0431/77570-44
» Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V., Gneisenaustr. 2, 24105 Kiel,
www.alzheimer-kiel.de, www.awo-kiel.de

Kinder trauern anders. Aber wie?

Donnerstag, 9.10., 19-20.30 Uhr

Wie erkldre ich meinem Kind, dass die Oma gestorben ist?
Was sage ich zu meiner Nichte und meinem Neffen, wenn
gerade ihr Vater gestorben ist? Begreifen Kinder eigentlich,
was es bedeutet, wenn jemand stirbt? Was hilft Kindern,
wenn ein Elternteil gestorben ist? Auf diese und weitere
Fragen mochten wir gerne Antworten geben.

Anmeldung unter info@trauernde-kinder-sh.de

» Trauernde Kinder Schleswig-Holstein e.V., Lerchenstr. 19 a
24103 Kiel, www.trauernde-kinder-sh.de

Individuelle Abschiede gestalten

Donnerstag, 9.10., 19 Uhr

Wie kann eine Beisetzung personlich gestaltet werden?
Der Bestatter Jan Suren Mallers aus Berlin berichtet Gber
individuelle Bestattungsrituale und Abldufe. Die Besucher-
‘innen sind eingeladen, Fragen zu stellen und eigene Vor-
stellungen einzubringen.

» Nordfriedhof, Kapelle, Westring 481, 24118 Kiel, www.kiel.de

Marchenspaziergang im Werftpark

Freitag, 10.10., 15-16.30 Uhr

Rita Becker (St. Joseph-Gemeinde) und Petra Schonke
(hospiz-initiative kiel e.v.) laden zu einem Spaziergang mit
Marchen und Gesprachen durch den Volkspark (Werftpark)
ein.

Anmeldung unter 0431/220 335-0 und
info@hospiz-initiative-kiel.de

» Treffpunkt: Innenhof vom Begegnungszentrum St. Joseph,

Ostring 193, 24148 Kiel, www.katholisch-in-kiel.de,
www.hospiz-initiative-kiel.de

Welthospiztag

Samstag, 11.10., 10.30 Uhr &

Thema: Lebensqualitat als Ziel
medizinischen Handelns. Betrach-
tungen aus medizinischer und
ethischer Perspektive. Vortrage von

- PD Dr. Claudia Schmalz (Leitende Oberéarztin der Klinik
flr Strahlentherapie des UKSH, Campus Kiel mit Zusatz-
bezeichnung Palliativmedizin, Ethikberaterin, Mitglied im
Klinischen Ethikkomitee des UKSH sowie 1. Vorsitzende
der hospiz-initiative kiel e.v.)

Zertifizierung ist
bei der Arzte-
kammer angefragt

- Dr. Benedikt Hruschka (Syndikusanwalt im Justiziariat
UKSH, Fachanwalt fir Medizinrecht, Fachanwalt fur
Versicherungsrecht, Mediator, Ethikberater, Mitglied im
Klinischen Ethikkomitee des UKSH)

Im Anschluss thematisch passende, moderierte

Gesprachsrunde

Anmeldung unter 0431/220 335-0 oder

info@hospiz-initiative-kiel.de

» Forum fur Baukultur, Waisenhofstr. 3, 24103 Kiel
www.hospiz-initiative-kiel.de, www.uksh.de/kek



