5 Kieler hospizTAGE

GrifSe der Landeshauptstadt Kiel

Einer der kliigsten Menschen der Gegenwart, der Dalai Lama, hat geschrieben: ,Wenn man von Anfang an
Uber das Sterben nachdenkt, kann das in der Stunde des Todes wirklich helfen.”

Bei diesem Nachdenken, bei der Reflexion lGber das vergédngliche Leben, muss niemand allein sein. Es gibt
Hilfe und Unterstitzung. Die Akteur’innen der Hospizbewegung stehen Schwerkranken und Sterbenden zur
Seite. Sie reichen ihre Hande, sie sorgen dafiir, dass ein Sterben in Wiirde moglich ist. Ihr Einsatz ist zugleich
eine Mahnung an uns alle, die wir dieses Thema im Alltag gerne verdrdngen.

In schéner RegelmaRigkeit ruft die hospiz-initiative kiel e.v. in Erinnerung, wie es um die palliative Versorgung
in der Landeshauptstadt steht. Die mittlerweile 5. Kieler hospizTAGE informieren Betroffene, deren Ange-
horige und Freund*innen, sie laden zu Veranstaltungen ein, sie stellen Hilfsangebote vor. Viele ehren- und
hauptamtliche Fachkrafte haben es sich zur Aufgabe gemacht, schwerkranke und sterbende Menschen im
letzten Lebensabschnitt zu begleiten.

Ich danke dem gesamten Team der hospiz-Initiative kiel e.v. fiir seinen jahrzehntelangen Einsatz und wiinsche Organisator’innen wie
Besucher’innen der 5. Kieler hospizTAGE einen regen Austausch.
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Das Programm

Wenn nicht anders vermerkt, sind die Veranstaltungen kostenfrei.

Durch die Corona-Pandemie wird bei allen dezentralen Veranstaltungen der 5. Kieler hospizTAGE sowie dem Welthospiztag im
Rathaus eine vorherige, verbindliche Anmeldung vorausgesetzt. Da die Veranstaltungen nur eine begrenzte Zahl an Teilneh-
menden erlauben, sagen Sie bitte ab — auch kurzfristig — wenn sie verhindert sein sollten, damit Nachriicker‘innen die Chance
gegeben wird, einen Platz zu erhalten. Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an einer Veranstaltung ,innen” vollstandigen Impf-
schutz, einen aktuellen Test oder den Nachweis einer iberstandenen Corona-Infektion voraussetzt.

Informationen zu kurzfristigen Anderungen des Programms erhalten Sie unter www.hospiz-initiative-kiel.de

So 3.10. Er6ffnung 5. Kieler hospizTAGE — Matinee

11.00 Zum Start der 5. Kieler hospizTAGE diirfen wir die Autorin Dorte Hansen (Autorin und Botschafterin der hospiz-
initiative kiel e.v.), Bettina Rohrbeck (Studienleiterin, Kapellmeisterin/Theater Kiel) sowie Prof. Dr. Anne Letsch
(Leitung Onkologisches Zentrum Campus Kiel) begriiRen. In Wort, Klang und Gesprach leitet uns die Frage,
,Warum sterben immer die Falschen?“. AnschlieRend erwartet alle ein Umtrunk zum Austausch miteinander.

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de
KulturForum in der Stadtgalerie, Andreas-Gayk-StraBe 31, 24103 Kiel

Mo 4.10. Rundgang iiber den Ostfriedhof

15.30 Der Friedhofsleiter Jann Stiirzel Iadt zu einem Rundgang Gber den Ostfriedhof ein,

bei dem die Besucher‘innen mehr tber die einzelnen Grabarten, den Auenwald und
das muslimische Grabfeld erfahren kénnen.

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de
Treffpunkt: vor der Kapelle, Klausdorfer Weg 277, 24148 Kiel, www.kiel.de

Mo 4.10. Die hospiz-initiative kiel stellt ihre Arbeit vor (auch in tiirkischer Sprache)

18.00 Die hospiz-initiative kiel stellt die Hospiz- und Palliativarbeit vor, informiert iber die

Versorgungsmoglichkeiten in Kiel sowie tiber die Moglichkeiten, ehrenamtlich mitzu-
arbeiten. Die gesamte Veranstaltung wird auf Tirkisch gedolmetscht.

Kiel’de sundugumuz hospis ve hafifletici tedavi hizmetlerini tanitmak, verilen bakim
secenekleri ve gonlli olarak calisma imkanlari konularinda sizi bilgilendirmek
istiyoruz. Tum toplanti Tirkge’ye tercime edilecektir.

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de
Turkische Gemeinde in Schleswig-Holstein e. V., ElisabethstraRe 44, 24143 Kiel, www.tgsh.de

Di 5.10. Informativer Rundgang liber den Russeer Friedhof
15.30 Die Teilnehmer‘innen erfahren den Wandel vom Dorffriedhof zu einem Stadtteilfried-
hof. Sie sehen die klassischen Grabfelder, neue pflegeleichte Gemeinschaftsgrabstat-
ten: z.B. den ,Garten der Weisheit”. Der Rundgang endet auf dem Tierfriedhof Kiel.
Trauerbegleiterin Rita Becker, Pfarrei Franz von Assisi, und Friedhofsleiter Carsten
P ™ Steffens. Anmeldung unter 0431/7097915 oder r.becker@franz-von-assisi-kiel.de
Treffpunkt: Eingang oben an der Kapelle, Rendsburger Landstr. 445, 24111 Kiel
www.katholisch-in-kiel.de, www.friedhof-kiel.de
Di 5.10. Kinder sterbender Eltern
18.00 Kinder, deren Eltern schwer erkrankt sind und sterben, sind hoch belastet — und flihlen sich oft mit ihren Sorgen

und Angsten allein gelassen. Der Vortrag gibt einen Einblick in die Gefiihlswelt der Kinder und zeigt auf, wie wir
ihnen helfen kénnen.

Referentin: Frau Sabine Britting, niedergelassene Psycho- und Gestaltungstherapeutin aus Frankfurt
Anmeldung unter 04321/2505 1200
Saal des Gemeindezentrums der Ev.-Luth. Kirchengemeinde Heiligengeist, Holtenauer Str. 91, 24105 Kiel

www.diakonie-altholstein.de

weiter auf Seite 2

Die 5. Kieler hospizTAGE

Die Kieler hospizTAGE feiern in diesem Jahr ein kleines Jubildum. Bereits zum finften Mal laden wir mit unseren Netzwerkpartner’in-

nen zu dezentralen Veranstaltungen ein und kommen am Welthospiztag im Kieler Rathaus zusammen, um den Besucher’innen die

Moglichkeit zu geben, sich Gber Netzwerke und Hilfsmoglichkeiten zu informieren. Wie bereits im vergangenen Jahr finden auch in

2021 die Kieler hospizTAGE unter Corona-Bedingungen im Rahmen der pandemiebedingten Méglichkeiten statt. Kurzfristige Ande-

rungen sind je nach Lage moglich.

Wir méchten die Kieler'innen auch in diesem Jahr einladen, den Themen Sterben, Tod und Trauer auf vielfiltige Weise zu begegnen

und aktuellen Fragestellungen nachzugehen.

e Vom 3. bis 8. Oktober finden im Kieler Stadtgebiet verschiedene dezentrale Veranstaltungen statt. So laden unter anderem die
Eroffnungsveranstaltung mit der Bestsellerautorin Dérte Hansen, Botschafterin der hospiz-initiative kiel, informative Spaziergan-
ge liber den Ostfriedhof und den Russeer Friedhof sowie unterschiedliche Informationsveranstaltungen dazu ein, hospizlich-palli-
ativen Themen zu begegnen und das Netzwerk in Kiel kennenzulernen.

e Den kronenden Abschluss der hospizTAGE bildet wie gewohnt der Welthospiztag, der im Kieler Rathaus stattfinden wird. Am
9. Oktober finden die Besucher’innen im Flur des Rathauses Informationen zu den Themen Sterben, Tod und Trauer aus erster
Hand. Im Ratssaal wird die Bedeutung des Urteils des BVerfG zum § 217 StGB (Assistierter Suizid) im Mittelpunkt stehen. Ein
wichtiges Thema, das nicht nur die Hospiz- und Palliativlandschaft stark bewegt.

Wir danken allen Unterstutzer‘innen und
freuen uns auf viele Begegnungen und regen Austausch. o hospiz-initiative kiel e.v.



‘r; .

Mi 6.10.
17.30

Informationen tibers Hospiz im Hospiz
Informationsveranstaltung des Hospiz Kieler Forde zu seiner Arbeit.

Anmeldung unter der Telefonnummer
mit Anrufbeantworter 0431 /79 967 914 (ab dem 1.10.2021)

Hospiz Kieler Forde, Radewisch 90, 24145 Kiel, www.hospiz-kiel.de

Do 7.10. Impulsvortrag ,,Grenzsituationen im Ehrenamt”

17.30 Bei diesem Impulsvortrag geht es um das Thema Grenzerfahrungen, die wahrend der Ausiibung des Ehrenam-
tes erfahren werden (konnen) und einen gesunden Umgang damit. Zusatzlich erhalten Sie Informationen zu
Inhalten des Ehrenamtes beim DRK Landesverband und der hospiz-initiative kiel.

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de
DRK Landesverband Schleswig-Holstein, Klaus-Groth-Platz 1, 24105 Kiel, www.drk-sh.de

Do 7.10. Letzte Hilfe Kurse

18.00 Letzte Hilfe Kurse vermitteln Basiswissen und Orientierungen sowie einfache Hand-
griffe. Sterbebegleitung ist keine Wissenschaft, sondern praktizierte Mitmensch-
lichkeit, die auch in der Familie und der Nachbarschaft moglich ist. Wir moéchten
Grundwissen an die Hand geben und ermutigen, sich Sterbenden zuzuwenden. Denn
Zuwendung ist das, was wir alle am Ende des Lebens am meisten brauchen. Weitere

Informationen unter www.letztehilfe.info

Moderation: Theresa Korsch, Bestatterin Trauerhafen Kiel und Axel Gottschau, Krankenpfleger SAPV Team Kiel
und Umgebung

Anmeldung Uber gottschau@anschar-schwestern.de oder 0431 1469218

Anschar Schwestern, Kronshagener Weg 128a (,,Kleines Wohnzimmer*“), 24116 Kiel
www.drk-schwesternschaften-kiel.de

Do 7.10. Besser als ,,ewig” sage ,,eine Zeitlang”
18.00 — Wie finden wir die Grenze des medizinisch und ethisch Sinnvollen

Ein Gedankenaustausch zum Hin- und Her zwischen Kardiologie/Pulmologie und Pflegeheim fir
nicht-onkologisch erkrankte Palliativpatient’innen

Gesprachspartner’innen:

- Prof. Dr. Roland Repp, Internist, Himatoonkologe und Palliativmediziner, Chefarzt der 2. Med. Klinik
des Stadtischen Krankenhauses Kiel,

- Dr. Constantin Kihl, Internist und Kardiologe, Oberarzt der Klinik fir Innere Medizin 11, UKSH Kiel
- Regina Barthel, Leitung der hospiz-initiative kiel e.v., Ambulante Ethikberatung

Moderation: Dr. Claudia Schmalz, Radioonkologin und klinische Ethikberaterin, Vorsitzende der
hospiz-initiative kiel e.v.

Zielgruppe: medizinisches und pflegerisches Fachpersonal (Zuweiser-Veranstaltung)
Fortbildungspunkte fiir Arzt'innen und Pflegende sind beantragt.

Anmeldung bis 4. Oktober unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de

Karl-Lennert-Krebszentrum Nord, Strahlenklinik des UKSH, Feldstr. 21, 24105 Kiel, Seminarraum,
3. Stock.

Eine Kooperation der hospiz-initiative kiel mit der Klinik fiir Radioonkologie des Universitatsklinikum
Schleswig-Holstein, www.uksh.de

fiir medizinisches und pflegerisches Fachpersonal

Fr 8.10. Palliativmedizin in der Strahlentherapie
16.00 Vorstellung der Arbeit und begleiteter Rundgang durch die Strahlenklinik
Referent’innen: Dr. Claudia Schmalz und Mitarbeiter‘innen

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de

Karl-Lennert-Krebszentrum Nord
Strahlenklinik des UKSH, FeldstralRe 21, 24105 Kiel, www.uksh.de

Fr 8.10. Online-Lesung mit Heidi Anicic

18.00 Buchvorstellung ,Leben ohne Dich nur wie. Hilfe zur Selbsthilfe bei Verlust und Trauer” mit

der Autorin und Bestatterin Heidi Anicic.

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de.
Der Link zur Teilnahme wird nach der Anmeldung bekannt gegeben.

www.anicic-coaching.de, www.ellert-richter.de

Sa 9.10. Welthospiztag im Rathaus
ACHTUNG: Zugang nur Uber die WaisenhofstraBe maoglich (barrierefrei)!

10.30 Er6ffnung
BegriRung durch Dr. Claudia Schmalz, 1. Vorsitzende der hospiz-initiative kiel e. v.
GruRwort von Stadtrat Gerwin Stocken

Moderation: Mandy Schmidt

Vortrag und Podiumsgesprach

Grundlagen-Prasentation von Prof. Dr. phil Claudia Bozzaro (Institut fir Exp. Medizin, Abt. Medizinethik CAU)
zum Paragraphen 217 (Assistierter Suizid) und anschlieRendes Podiumsgespréach mit Vertreter'innen aus den
Bereichen Klinik, Pflegeheim, Hospiz.

ca. 12 Uhr Kurze Umbau- und Kaffeepause
12.15 Diskussionsrunden

Themen:
- Leitsatze der hospiz-initiative kiel zum assistierten Suizid
- Umgang mit Suizid als Nahestehende'r

Anschliefend Moglichkeit zu Austausch und Verpflegung.
Musikalische Untermalung durch Britta Tornow und Carola Wittig.

Ausstellung , Kerzentiere” — im Rathausflur werden Bilder der Illustratorin Melanie
Garanin gezeigt.

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de.
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FLORIST AM FREILICHTMUSEUM
o hospiz-initiative kiel e.v. Haus der Begegnung / WaitzstraRe 17 / 24105 Kiel
Der ambulante Hospizdienst fiir Kiel Tel. 0431/ 220335-0 / info@hospiz-initiative-kiel.de
Begleitung und Beratung fiir Einzelne und Familien, Trauerbegleitung, Offenes Haus: Montag bis Freitag von 10 bis 16 Uhr
Veranstaltungen und Fortbildungen; Bibliothek: i.d.R. dienstags 15-16.30 oder nach Absprache
Gesprachstermine nach Vereinbarung. www.hospiz-initiative-kiel.de
ViSdP: Regina Barthel, Rika Finck 08/2021 www.facebook.com/ambulanterhospizdienst.kiel
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