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Grufde der Landeshauptstadt Kiel

I Die meisten Menschen erfiillt der Gedanke an den eigenen Tod oder den eines nahen Angehdrigen

" mit Angst, Unsicherheit und groRer Trauer. Wir alle wiinschen uns ein wiirdevolles Sterben mit
groRtmoglicher Selbstbestimmung. Das Ende des Lebens soll — bei allem Abschiedsschmerz — schoén,
voller Respekt und Lebendigkeit sein.

Damit das gelingen kann, braucht es Begleitung, Gesprache, Aufmerksamkeit, Unterstiitzung und
Flrsorge. Seit 25 Jahren bietet die hospiz-initiative kiel e. v. als ambulanter Hospizdienst dafiir den
Rahmen. Die Initiative begleitet Sterbende und Angehdrige, unterstiitzt Trauernde und ist zudem
seit zehn Jahren in der Kinder- und Jugendhospizarbeit aktiv. Wir sind froh und dankbar, dass dieses
hospizliche Netzwerk durch eine enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit vieler engagierter Menschen in Kiel gegeben ist.

Das abwechslungsreiche Jahresprogramm 2020, das anlasslich des Jubildums auf die Beine gestellt wurde, bietet allen Interessierten
Einblicke und verschieden Zugénge zur Thematik. Lesungen, Theater, Konzerte, eine Ausstellung, Gesprache im Haus der Begegnung
und der ,Kinder-Lebens-Lauf“ holen die Themen Krankheit und Sterben mitten ins Leben.

Unser groRRer Dank gilt allen Forderern und Mitgliedern, besonders auch den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, den zahlreichen eh-
renamtlich Tatigen in der hospiz-initiative kiel. Sie machen eine angemessene Begleitung Schwerstkranker und Sterbender und somit
ein wiirdevolles Lebensende maglich. Sie alle schaffen die Voraussetzung, dass keiner den letzten Weg alleine gehen muss.

Ihre Hans-Werner Tovar % A Dr. UIf Kdmpfer
///& Stadtprasident MH Oberbirgermeister

Foto: Landeshauptstadt Kiel/Marco Knopp

GruRBwort des Vorstands der hospiz-initiative kiel e.v.

Lo . Kénnen Sie sich noch an das Jahr 1995 erinnern? Bruchstiicke meiner Erinnerungen aus einer Welt noch ohne

1 Google und vor der massenhaften Verbreitung von Smartphones: in Berlin wurde der Reichstag verhiillt, die Pop-
Band Queen veroffentlichte ihr letztes Album (von dem noch keiner wusste, dass es das letzte sein wiirde), Josef
Rotblat erhielt, stellvertretend fur die Pugwash-Konferenzen, den Friedensnobelpreis flr seinen langen Kampf
gegen Atomwaffen, ein erstes Medikament gegen AIDS war entdeckt; neben vielen anderen starben der Maler

! \ Horst Janssen, der Showmaster Wim Thoelke und die Schriftstellerin Patricia Highsmith.

Die Themen Sterben, Tod und Trauer sind zeitlos. Was Sterben bis heute nicht ist: verldsslich leicht und einfach.
Dass Sterben und Trauer leichter werden kénnen in Begleitung, von dieser tiefen Uberzeugung und einer Menge
Idealismus getragen, fanden sich engagierte Menschen 1995 zur Griindung der hospiz-initiative kiel e.v. zusammen. Im Jubildumsjahr
2020 feiern wir nicht nur 25 Jahre hospiz-initiative kiel e.v., sondern auch zehn Jahre Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst:
Rat und Begleitung fiir Familien. Bis in den Dezember hinein laden wir dazu ein, sich den Themen Sterben, Tod und Trauer zu ndhern
und freuen uns auf anregenden Austausch und viele Begegnungen!

Ihre und Eure . Claudia Schmalz
/%“"aé‘*’ "'/% 1. Vorsitzende hospiz-initiative kiel e.v



Januar

Sa 11.1. Neujahrsempfang

11.00 Die hospiz-initiative kiel e.v. Iadt zum Neujahrsempfang und ldutet damit das grofRe Jubildumsjahr ein.
Programm:
- BegriiBung der neuen Botschafterin Dérte Hansen
- Vortrag von Dr. Anette Husch, Direktorin der Kunsthalle zu Kiel, zur Beziehung von Bild und Tod
- GruBwort und Unterzeichnung der Charta zur Betreuung schwerstkranker und sterbender Menschen in
Deutschland durch den Stadtrat Gerwin Stocken.
Musikalische Begleitung: Mousse au Jazz.
Kunsthalle zu Kiel, Diisternbrooker Weg 1, 24105 Kiel
Anmeldung bis zum 8.1.2020 unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de

Do 16.1. Ausstellung von Mehrdad Zaeri

bis Do 27.2. Der Mannheimer Kinstler und Illustrator Mehrdad Zaeri stellt im Rahmen einer interaktiven Fiihrung seine
Bilder aus. Die Ausstellung richtet sich an Kinder und Erwachsene. Fiihrungen fur Grundschulklassen und
Senioren nach Absprache.
Literaturhaus Schleswig-Holstein e.V., Schwanenweg 13, 24105 Kiel
Anmeldung fir Fihrungen unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de

Februar

So 9.2. Erzidhlstunde mit Mehrdad Zaeri

11.00 ' - Mehrdad Zaeri erzahlt interaktiv Geschichten, die wahr oder erfunden sind, und

spricht Gber das Thema Abschiednehmen. Zudem zeigt er vor Ort, wie seine kiinst-
lerische Arbeit aussieht.
Literaturhaus Schleswig-Holstein e.V., Schwanenweg 13, 24105 Kiel
Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de
Mo 10.2. Tag der Kinderhospizarbeit
13.00 - 16.00 Ein Glucksrad und ein Infostand laden dazu ein, sich tber die Arbeit des Kinder- und Jugendhospizdienstes zu
informieren.
Vor der Buchhandlung Liesegang, HolstenstralRe 106-8, 24103 Kiel.

Sa 29.2. Marchenspaziergang

14.00 Petra Schénke und Inke Bottcher, Koordinatorinnen der hospiz-initiative kiel e.v., laden Jung und Alt zu einem

marchenhaften Spaziergang durch den Volkspark (Werftpark) mit anschlieRendem Teetrinken im Méarchencafé
ein.

Volkspark, Ostring, 24148 Kiel

Karten kénnen fiir 2,40 € Gber das Theater im Werftpark erworben werden.

Marz

So 1.3. Themen-Mittag ,,Erzahl mir keine Marchen”

13.00 - 16.00 Uber die Ehrlichkeit im Umgang mit Kindern und Jugendlichen, die mit Sterben, Tod
und Trauer konfrontiert sind. Ein offenes Angebot fiir Kinder und Eltern mit Musik
von Liederlukas, Kreativtischen zum Mitmachen und Info-Café.

Theater im Werftpark
Ostring 187 A, 24143 Kiel
Fr 27.3. Kamingesprach ,,Noch voll im Leben und unheilbar krank”
18.00 vom Umgang mit chronischen lebensverkiirzenden Erkrankungen — Podiumsgesprach und Austausch. Mit: Karin

Waak (Palliativmedizinerin), Brigitte Greiner (Einrichtungsleiterin Friederica-von Ellendsheim-Haus), Erika Skib-
be und Renée Farin (beide hospiz-initiative kiel e.v.).

Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de



Nicht miide werden

Nicht mide werden
sondern dem Wunder

leise
wie einem Vogel
die Hand hinhalten

Hilde Domin

April
Fr 17.4. Kamingesprach ,Idiolektik”
18.00 Eine Methodik der Gesprachsfiihrung fiir Beratung und Alltag — Vortrag und Austausch.

Referentin: Christel Dieker, Beraterin Idiolektik grad. I1G, Hospizbegleiterin.

Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de
Sa 18.4. Workshop ,,Idiolektik”
10.00 - 13.00 Ubungsseminar zur idiolektischen Gesprichsfiihrung. Referentin: Christel Dieker.

Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de
Mai
So 10.5. Theater ,,Membra. Als ich im Sterben lag.”
19.00 Dokumentarisches Musiktheater mit Video fir fiinf Sdnger*innen und Barockensem-

ble nach Dietrich Buxtehudes Kantatenzyklus ,,Membra Jesu Nostri“, das in Zusam-
Di 12.5. menarbeit mit der Kieler Klinik fiir Strahlentherapie entstand.
20.00 Schauspielhaus, Holtenauer StralRe 103, 24105 Kiel
Eintrittskarten sind Uber die Theaterkassen des Theaters Kiel erhaltlich
Juni
Do 11.6. Lesung mit Shabnam und Wolfgang Arzt
19.00 Die Tochter von Shabnam und Wolfgang Arzt kam mit Trisomie 18 zur Welt und wurde 13 Jahre alt.
In seinem Buch ,Umarmen und loslassen” erzahlt das Ehepaar, was es in dieser Zeit Uber das Leben
gelernt hat.
"“.‘E'[Tm"i;’% Buchhandlung Liesegang, HolstenstraRe 106-8, 24103 Kiel
| Eintritt frei

in Planung  Foyerkonzert

Kammermusik von Musikern des Philharmonischen Orchesters der Stadt Kiel fiir die Patientinnen des Hauses
und ihre An- und Zugehdorigen.

Karl-Lennert-Krebscentrum, FeldstraRe 21, 24105 Kiel
Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de



Juli/August

Mo - Do Kennenlernen und Gesprache

10.00-17.00 Besuchen Sie uns im Haus der Begegnung und in unserem Lebensgarten. Die Bibliothek ist donnerstags von
15.00 - 17.00 betreut.

Fr
Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel
10.00 - 16.00 . o R .
Gerne mit Anmeldung, damit Zeit flir Gesprache ist.
September
Fr 11.9. Kinder-Lebens-Lauf o
oder Sa 12.9. Festliche Ubergabe der ,, Angel-Fackel”, die in Deutschland auf einer Strecke T.Vl Kinder-Lebens-Lauf

BUNDESVERL BAND
Kinderhospiz e.V.

von Uber 6000 Kilometern von Kinderhospiz zu Kinderhospiz getragen wird.
Haus der Begegnung, WaitzstraRe 17, 24105 Kiel

11.-18.9. Tod und Trauer in Zeiten der Digitalisierung
In Planung: Vortrag im Rahmen der der Digitalen Woche.

Oktober

4 Kieler hospizTAGE
.

Mo 5.10. 4. Kieler hospizTAGE

bis Sa 10.10 Die hospiz-initiative kiel e.v. koordiniert eine Woche voller Veranstal- ‘ e b e n
tungen zahlreicher Akteure im palliativen und hospizlichen Hilfesystem. e e e
Hierzu wird ein separates Programm erscheinen.

Sa 10.10. Welthospiztag

10.00 Gemeinsame Veranstaltung mit Informationen, Austausch und Begegnung.
Auftakt: ,Rosalore, Vortrag mit Verwandlung”, Susanne Botel, Kunstbegleiterin und Clownin.

Rathaus Kiel, Eingang WaisenhofstraRe, 24103 Kiel

November

Sa 7.11. Benefizkonzert BigBandBerthaBlau

19.00 Zum Fast-Abschluss des Jubildumsjahres wird zu Live-Musik
der BigBandBerthaBlau gefeiert und getanzt.

Auf alle 10- und 25-Jahrigen wartet eine Uberraschung!

Raucherei Kiel, Preetzer Stralle 35, 24143 Kiel
Eintritt gegen Spende

Dezember

Sa 19.12. Foyerkonzert
15.00 Adventliche Kammermusik von Musikern des Philharmonischen Orchesters der Stadt Kiel fur die Patientinnen
des Hauses und ihre An- und Zugehdrigen.

Karl-Lennert-Krebscentrum, FeldstraRe 21, 24105 Kiel
Anmeldung unter 0431/220335-0 oder info@hospiz-initiative-kiel.de

o hospiz-initiative kiel e.v. Haus der Begegnung / WaitzstraRe 17 / 24105 Kiel
Der ambulante Hospizdienst fiir Kiel Tel. 0431/ 220335-0 / info@hospiz-initiative-kiel.de
Begleitung und Beratung fiir Einzelne und Familien, Trauerbegleitung, Offenes Haus: Montag bis Freitag von 10 bis 16 Uhr
Veranstaltungen und Fortbildungen; Bibliothek: Jeden Donnerstag, 15 bis 17 Uhr
Gesprachstermine nach Vereinbarung. www.hospiz-initiative-kiel.de
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